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1.  Организаторы соревнований 

Министерство спорта Российской Федерации; 

Федерация спортивного ориентирования России; 

Департамент  спорта города Москвы; 

Федерация спортивного ориентирования города Москвы; 

НП «Детско-юношеский спортивный клуб «Малахит». 
 

ГСК в составе: 

Главный судья - Иванов Алексей Денисович, ССВК, +7(915) 141-97-03, e-mail: 

kso_malahit@mail.ru 

Главный секретарь - Филимонова Екатерина Дмитриевна, ССВК, +7(926) 815-58-

01, e-mail: katrin_06@mail.ru 

Заместитель главного судьи по СТО - Калинин Олег Борисович, СС1К, +7(916) 

683-13-72 

2.  Время и место проведения соревнований 

Соревнования проводятся с 21 по 25 мая 2026 г. в городе Москве. 
 

3.  Информационное сопровождение 

 https://mosorient.ru/ ; http://www.moscompass.ru/news 

 

4.   Программа соревнований 
 

№ Дата 

Наименование 

дисциплины 

программы 

соревнований 

Код 

дисциплины 

Район 

проведения 
Адрес 

1 

 
21.05.2026 

День заезда 

 
   

2 22.05.2026 

10.00-14.30 -

комиссия по 

допуску 

участников 

15-00 – начало 

старта 

всероссийских и 

межрегиональных 

спортивных 

соревнований в 

дисциплине кросс-

спринт 

16.00 – начало 

выдачи номеров 

открытых групп 

17.10-18.00 –старт 

открытых групп 

 

 

 

0830011811Я  

 

 

Битцевский 

лес 

г. Москва, ул. 

Академика Янгеля, 

д. 12ас3 

3 23.05.2026 10.00 – открытие 0830021811Я Битцевский г. Москва, ул. 

mailto:katrin_06@mail.ru
https://mosorient.ru/
http://www.moscompass.ru/news


 

 

  

3 

секретариата, 

выдача номеров  

всероссийских и 

межрегиональных 

спортивных 

соревнований в 

дисциплине кросс – 

классика 

11.00 – начало 

работы старта 

всероссийских и 

межрегиональных 

спортивных 

соревнований  

12.00 – выдача 

номеров открытых 

групп 

13.10-14.00 – старт 

открытых групп 

14.30- Награждение 

за 1 и 2 дни 

соревнований 

лес  Академика Янгеля, 

д. 12ас3 

4 24.05.2026 

10.00 – открытие 

секретариата, 

выдача номеров  

всероссийских и 

межрегиональных 

спортивных 

соревнований в 

дисциплине кросс – 

лонг 

11.00 – начало 

работы старта 

всероссийских и 

межрегиональных 

спортивных 

соревнований  

12.00 – выдача 

номеров открытых 

групп 

13.10-14.00 – старт 

открытых групп 

14.30- Награждение 

за дисциплины 

кросс-лонг и кросс-

многодневный  

0830031811Я 
Битцевский 

лес 

г. Москва, ул. 

Академика Янгеля, 

д. 12ас3 

5 25.05.2026 
Отъезд участников 

соревнований 
   

 

4. Формат соревнований и условия проведения 

Соревнования проводятся в соответствии с российскими правилами вида спорта 

«спортивное ориентирование». 

https://rufso.ru/wp-content/uploads/2017/07/pravila-orient.pdf
https://rufso.ru/wp-content/uploads/2017/07/pravila-orient.pdf
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На соревнованиях применяется система электронного хронометража SFR. 

 

5. Требования к участникам соревнований  

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены в соответствии с 

Положением о межрегиональных и всероссийских спортивных соревнованиях по 

виду спорта «спортивное ориентирование» в 2026г. 

 

Всероссийские спортивные соревнования: 

- мужчины и женщины  (МЖ) 2002 г.р. и старше; не ниже I разряда; 

- юниоры, юниорки  (до 24 года) - 2003-2005 г.р. (МЖ23); не ниже I разряда; 

- юниоры, юниорки  (до 21 года) - 2007-2006 г.р. (МЖ20); не ниже I разряда; 

- юноши, девушки    (до 19 лет)   - 2009-2008 г.р. (МЖ18); не ниже II разряда;  

- юноши, девушки    (до 17 лет)   - 2010-2011 г.р.(МЖ16); не ниже III разряда; 

- юноши, девушки    (до 15 лет)   - 2013-2012 г.р. (МЖ14); не ниже I юн.разряда. 

Межрегиональные спортивные соревнования: 

-мальчики и девочки (до 13 лет) - 2013-2012 г.р. (МЖ12); не ниже IIюн. разряда. 

  

А также участники открытых групп: 
 

Открытая группа О1 (по дистанции ЖЭ)          

Открытая группа О2 (по дистанции Ж16)     

Открытая группа О3 (по дистанции Ж12)    

Открытая группа О4 (новички\родители-дети) 
 

6.  Заявка на соревнования 

Предварительные заявки  подаются через онлайн систему ORGEO до 23:59:00 

часов 17.05.2026г. 

 

В комиссию по допуску участников предоставляется: 

- заявка, подписанная руководителем органа исполнительной власти субъекта 

Российской Федерации в области физической культуры и спорта,  региональной 

спортивной федерацией и врачом врачебно-физкультурного диспансера; 

К заявке прилагаются следующие документы на каждого участника:  

 - паспорт гражданина Российской Федерации,  для лиц моложе 14 лет 

свидетельство о 

  рождении;  

   - зачетная классификационная книжка с подтверждением выполнения 

требований и норм соответствующего спортивного разряда или спортивного 

звания;  

 - страховой полис обязательного медицинского страхования;  

 - полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев (оригинал);  

https://rufso.ru/wp-content/uploads/2025/12/%D0%A1%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B5-%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5-2.pdf
https://orgeo.ru/event/51922
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 - медицинская справка для допуска на данные соревнования, если в официальной 

заявке на данного спортсмена отсутствует допуск врача; 

 - согласие на обработку, разрешенных субъектом персональных данных для 

распространения (для участников до 18ти лет - согласие родителя\законного 

представителя) 

 

7. Условия финансирования 

Расходы по участию в соревнованиях (проезд, питание, проживание, техническое 

обслуживание) несут командирующие организации или сами участники. 
 

Финансовые условия мероприятий ФСОР в 2026г. (согласно решению 

Конференции ФСОР от 29.11.2025г). 

 

8. Предварительная техническая информация 

Местность среднепересеченная овражистая. Глубина оврагов до 15 метров, 

общий перепад высоты в районе 30 метров. Склоны оврагов в основном крутые, 

скользкие в случае дождя. Проходимость леса от хорошей до плохой, в основном 

хорошая и средняя. Встречаются районы с зарослями непроходимых кустов, 

обозначенных на карте знаком «третьей» зеленки. 

Грунт глинистый. Дорожная сеть развита очень хорошо. Присутствуют дороги 

всех классов - от асфальтовых до узких исчезающих троп. Некоторые 

исчезающие тропы могут быть плохо заметны на местности. Гидрография 

представлена ручьями в некоторых оврагах и несколькими заболоченностями. 

Все ручьи легко преодолимы.  

На местности также присутствует много микрообъектов: микроям, корчей, 

костровищ и прочих. Карта очень подробная, на ней обозначены все корчи 

высотой от 50 см, а также хорошо заметные упавшие стволы.  

В связи с прошедшим в конце апреля снегопадом на местности много новых 

поваленных стволов. Могут встречаться новые корчи и стволы, не 

обозначенные на карте! 

Залесенность района примерно 90%. Открытые и полуоткрытые пространства 

легко пробегаемы. Встречается крапива высотой до 30-40 см. 

Ограничения района:   

С севера – четкой границы нет 

С запада – район Ясенево 

С востока – район Чертаново 

С юга - МКАД (за обрезом карты) 

https://rufso.ru/wp-content/uploads/2025/12/%D0%A0%D0%90%D0%A1%D0%A6%D0%95%D0%9D%D0%9A%D0%98-%D0%9D%D0%90-%D0%9A%D0%90%D0%A0%D0%A2%D0%AB-2026.pdf
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Границы всего района шире, чем обрезы карты в каждый день. Аварийный 

азимут – восток (АА 90) 

Опасные места:   

!Велосипедисты и самокатчики, передвигающиеся по асфальтовым дорогам 

с большой скоростью. Будьте предельно внимательны, перед выходом или 

пересечением асфальтовых дорог посмотрите по сторонам! 

      - крутые, обрывистые склоны оврагов, скользкие в случае дождя. В 3 день на 

дистанциях Д1-Д6 встречается овраг, в котором ручей протекает в каньоне с 

крутыми непреодолимыми склонами. Этот ручей обозначен на карте знаком 

запрещенного района.    

      - бытовой мусор в лесу, упавшие стволы в траве, острые сучья деревьев 

      - шашлычники, гуляющие с собаками 

  

Карта: подготовлена Н. Сытовым в 2020-2026 гг. Масштаб карты 1:5000 (1 

день), 1:7500 (2 и 3 день), сечение рельефа 5 м. Формат листа карты А4. 

В карте применены некоторые знаки, которые отличаются от ISOM 2017. 

Используется 2 размера корчей, внемасштабных ям и воронок. Знаком 

маленького корча обозначаются корчи высотой до 1 метра. Знаком маленькой 

микроямы – микроямы размером до 2х2 метра, часто пологие. 

Коричневым крестом на карте обозначены поленницы. На местности могут 

присутствовать новые поленницы, не нанесенные на карту, а некоторые 

внесенные – наоборот отсутствовать на местности. 

Карты не герметизированы. Желающие могут взять пакет на старте и 

самостоятельно вставить карту в пакет. Нумерация КП на карте одинарная. 

Легенды впечатаны в карты. В зоне старта можно будет получить 

дополнительные легенды. 

  

Старты всех дней выносные, согласно схеме. Расстояние от центра 

соревнований до стартов: 1 и 3 день – 500 метров, 2 день – 300 метров. Финиш 

всех дней находится в центре соревнований. 

Разминка разрешена по пути на старт. Движение на старт разрешено строго по 

маркировке. Выход в лес участников и представителей до старта или после 

финиша строго запрещен. Замеченные участники и команды могут быть 

дисквалифицированы! 

Отметка электронная SFR-System. Станции будут работать в активном режиме. 

Финиш фиксируется отметкой в финишной станции. 
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Параметры дистанций 

Кросс-спринт 22.05: 

 

  

  

  

  

  

  

Маркированные участки: от технического старта до точки начала 

ориентирования (ТНО) 80 метров. От последнего КП до финиша 70 метров.  

Контрольное время 90 минут.  

Кросс-классика 23.05: 

Дистанция Группы Длина КП Масштаб 

Д1 Мужчины, М23, М20 6970 28 1:7500 

Д2 М18 6380 26 1:7500 

Д3 
Женщины, Ж23, 

Ж20, О1 
5820 25 1:7500 

Д4 Ж18 5360 26 1:7500 

Д5 М16 5140 24 1:7500 

Д6 Ж16, О2 4630 20 1:7500 

Д7 М14 4130 21 1:7500 

Д8 Ж14 3630 16 1:7500 

Дистанция Группы Длина КП Масштаб 

Д1 Мужчины, М23, М20 4160 24 1:5000 

Д2 М18 3800 23 1:5000 

Д3 
Женщины, Ж23, 

Ж20, О1 
3680 23 1:5000 

Д4 Ж18 3560 20 1:5000 

Д5 М16 3500 20 1:5000 

Д6 Ж16, О2 3140 19 1:5000 

Д7 М14 2850 16 1:5000 

Д8 Ж14 2680 16 1:5000 

Д9 М12 2050 11 1:5000 

Д10 Ж12, О3 1940 11 1:5000 

Д11 О4 (РД) 1580 9 1:5000 
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Д9 М12 2530 13 1:7500 

Д10 Ж12, О3 2350 12 1:7500 

Д11 О4 (РД) 1760 8 1:7500 

  

Маркированные участки: от технического старта до точки начала 

ориентирования (ТНО) 30 метров. От последнего КП до финиша 70 метров. 

Контрольное время 120 минут. 

Кросс-лонг 24.05: 

Дистанция Группы 
Длина, 

км 
КП Масштаб 

Д1 Мужчины, М23, М20 11060 34 1:7500 

Д2 М18 10090 28 1:7500 

Д3 
Женщины, Ж23, 

Ж20, О1 
8900 27 1:7500 

Д4 Ж18 7710 22 1:7500 

Д5 М16 7340 22 1:7500 

Д6 Ж16, О2 6470 19 1:7500 

Д7 М14 5070 13 1:7500 

Д8 Ж14 3950 12 1:7500 

Д9 М12 2460 12 1:7500 

Д10 Ж12, О3 2270 11 1:7500 

Д11 О4 (РД) 1930 9 1:7500 

  

Маркированные участки: от технического старта до точки начала 

ориентирования (ТНО) 80 метров. От последнего КП до финиша 70 метров. 

Контрольное время 150 минут. 

На дистанциях Д1-Д5 предусмотрен пункт питания с питьевой водой. Пункт 

питания расположен примерно на 50% дистанции. 
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 Образцы карт 

 

 

 

 

 

 

 

Схема проезда 

Схема проезда в Яндекс-карте 

 

УДАЧНЫХ СТАРТОВ! 

https://yandex.ru/maps/?um=constructor%3Af51780c8b98fdd9f81338af90a28dc1e4df2327866a6db45330c3e6231b63791&source=constructorLink

